
ب مارے ج ی ہ لاق ار اخ ماری معی ان ہ چ ہ ن پ ں ب ی ائ   ج

ی لاق اخ ے دار بچ ں لیے اس اق ی ہ ے ن ات ن ں کہ اپ ی ہ ارے کے اس ان ں ب ا می ای ت ا ب ات ہے، ج لکہ  ے لیے اس ب ات ن ہیں اپ  

پنے وہ کہ وں ا را عمل پر اس کو بڑ ی ے پ وت ے ہ وئ ے ہ  کھت


ی

ہیں د وں کے گھر اور  ل کا بڑ ق مست


 ِ ی عمل طرز  کے ان ہ

ارمل' لیے ن 'ن ا ب ات ہے۔ ج ب  ٹرول ج گہ کی کن سس ج ج ت


گہ کی لکچرز اور  ا لے مکالمہ ج ت ہے، لی وں  چ دارب واق  کے ت

در ڑ ان ے ج ن کڑ ی پ ہیں۔ لگت ی  ق ی ت حق ی ب ر صد کا ت ن مق ی وان ا مسلط ق ں کرن ی ہ لکہ ن ھ ب سمج


ھ  وج ا پروان کو ب ھان ڑ ہے۔ چ  

ں عمل اس اور ے صرف می ی بچ ں پروان ہ ی ہ ، ن ھتے ڑ لکہ چ ھ کے ان ب ین کے ان سات ی کی والد ن ی اپ ن
ہ  ذ

دگی الی ھی ب ب


فروغ  تی  ا ہیں پ ہ ۔اور  ک ماحول ی ہ ایسا ای ل گھران کی ش ت


ا  ت ی ہے د اں  ہ ذ اصول ج اف ں ن ی ہ اتے، کیے ن  ج

لکہ طری ب ے جیے پر طور ف ات ہیں۔ ج  

ں ے می ک سے ان ن ا سوال ایسا ای و کی ی ج ن میرے سے عرصے کاف ہ ھ پر ذ وج ا ب ن وا ب ھا۔ ہ ں ت ے می ھا، ن وچ ں "اگر پ ا می ت
اہ  چ

وں ے میرے کہ ہ صوص بچ مخ


ار  ق کے اصولوں اور معی ں، پروان مطاب ھی ڑ و چ ں ت ات اس می ے کو ب ی کیس ن ی ق ں ی اؤ ن ہ کہ ب  ی

عی اصول دگی کی ان واق ن ل کا ز ق مست


ں؟" بن حصہ  ی ائ  ج

وں ہ ے ان یر ن غ ٹ کسی ب اہ کچ چ ہ



واب کے  ا۔ ج ی پ د پ کام کا "آ ں سے سوچ کی آ ی ے کہ  روع پہل و ش ا ہ ات ہے،" ج وں  ہ  ان

ے ا، ن لکہ کہ ے "ب ش کی بچ دائ ی ھی سے پ ب


۔"  ے   پہل

ں ے می را ن ھن ذ لج


ں عالم کے ا کھا۔ طرف کی ان می ی  د

وں ہ ے ان ات ن اری ب ے ج کھت


ے ر وئ ا، ہ ن کہ ق کے اصولوں "ج پ مطاب پنے آ وں ا چ دگی کو ب ن ے ز ارت ا گز کھن ی ے د ہت ا ہیں، چ  

ے سے سب  پ پہل ں کو آ ی ہ پنے ان در ا ا پروان ان ھان ڑ وگا۔" چ  ہ

ہ ات ی ی ب اموش ی مگر سے خ وطی بڑ ب ھ کے مض ں دل میرے سات ر می  گئی۔ ات



وں ہ ے ان احت ن ی کہ کی وض لاق اخ ے دار بچ لی سے اق ہ ار پ ات ب ہدای یعے کے  ر عارف ذ ں مت ی ہ وتے، ن لکہ ہ ہدہ کا ان ب ا  مش

ے عارف سے کرن ے مت وت ہیں۔ ہ ی  عن ں ی ھی کھ ان ی ک کر۔ د یسے ای ں ماحول ا اں کر رہ می ہ صوص ج مخ


دار  ق کے اق ا مطاب ن ی  ج

ات کی معمول وں۔ ب وں ہ ہ ے ان ا، ن پ کہ لنے کا "آ و ، کا ب داز پ ان ے کا آ ہ، کا کھان ق ی وں طر ھ کے بڑ پ سات اؤ کا آ  اور برت

پ ٹ کی آ ھلاہ ج ھن ج



پ پر  ہ ردِعمل؛ کا آ م' سب ی علی ت


ہے۔" ' واعد  ط و ق واب ے کو ض  جھن

م


س


ت سے  ہ ے ب  ہ پہل چ وں ب  طور اور روی

وں ق ی ب کو طر ذ ا کر ج ت ہے۔ لی ھر  وں پ ہ ے ان ک ن یسے ای حلے ا ارہ طرف کی مر ا اش س کی ا کا ج ہر سامن ن  ی ھی کو والد ب
ک


ہ   ن

ھی ب
ک


ا  ا کرن ت ہے۔ پڑ ک  ت "ای ے وق ئ وں گا،" آ ہ ے ان ا، ن ب کہ پ "ج ہ کا آ چ ا سوال پر اصولوں ان ب ھان روع اٹ  دے کر ش

ے گا۔" مجھ


ز  یسے پر می ی ا وں ہ ا کی ھن ٹ ی ہے؟ ب ں  ہ می ش می وں ہ وں احترام کا بڑ ے کروں؟ کی مجھ


وں  ھوٹ ال کا چ ی وں خ ا کی  رکھن

؟ ے ہی ا وں چ ہ ے ان ا، ن ہ کہ اوت سوالات "ی غ ں ب ی ہ ہیں، ن لکہ  ہ ب ی ی ن
ہ ما ذ وون ش ہیں۔" علامت کی ن  

ہ ے کر سن ی مجھ


محسوس سکون دلی 


وا۔   ہ

وں ہ ے ان ات ن اری ب کھی، ج


حلے "اس ر علق کا مر صوص کسی ت مخ


ں سے عمر  ی ہ ہے۔ ن ھ  ے کچ اں بچ ہ لد ی چ ج ن ہ پ



ے  ات ہیں، ج  

ھ یر کچ اتی سے۔ د ب ذ ی اور ج ن
ہ گی ذ ت خ پ




ی  ن ار اپ ت ی پروان سے رف ھت ڑ ہے۔" چ وں  ہ ے ان بردار ن ا خ ار اس کہ کی ت ی کو رف بردست  ز

ز ی ے ت ش کی کرن ماری کوش ں سے سوچ ہ ی ادہ کہ ی صان ز ق تی ن ا چ ن ہ ہے۔ پ پ "اگر  ے آ ہت ا ہیں چ عوری اصول کہ  ن پر طور ش ہ  ذ

ن ی ش وں، ن و ہ ں اکثر ت ی ہ لطی ی تی غ و ہے۔" ہ پ  لمے آ ائے کے مکا ج ات ب ہدای ا  ن ی روع د یتے کر ش ہیں۔ د ے  ن ائے کے سن ج  ب

ں ی احت ش وض ی ے پ ے کرن ہیں۔ لگت ق  ی حق ت


ائے کے  ج حت و وعظ ب صی ن


ر پر  ے ات ت ہیں۔ آ  

وں ہ ے ان ی ن ف ں ن ا۔ سر می ہلای ں  ی در یعے کے لکچرز "ق ر در ذ ل ان ں داخ ی ہ ں،" ن ی وت وں ہ ہ ے ان ا، ن ہ کہ گو "ی ت لمے اور گف  کے مکا

یعے ر گہ ذ تی ج ا ن ہیں۔" ب وں  ہ ے ان ک ن ہ ایسا ای ق ی عارف طر ا مت س کرای ے ج وری ن ے پر طور ف مجھ


ر  اث ا۔ مت وں کی ہ ے ان ا، ن  کہ

ہ "سقراطی ق ی اں (Socratic method) طر ہ ے ی ال ب ہے۔" مث ے  ہ کو بچ ہ ی ا ن ان ت ا کہ ب ا کی ن ہے، سوچ لکہ  یسے ب  سوالات ا

ا و کرن ہ اسے ج ت ی اف ی ے در ں کرن ں مدد می ی ئی کہ د ز کو ی وں چ م کی
ہے۔ اہ پ  وں کو آ ا کی ہے لگت ھ کہ  ا کر مل سات روری کھان  ض

ہے؟  



پ سا کو آ محسوس کی


وگا  ز اگر ہ ئی پر می پ کو ر کو آ
ظ داز ن پ دے؟ کر ان ں گھر کے طرح کس آ ا می ن

ے رہ ہت ا ہیں؟ چ وں  ہ  ان

ے ا، ن ہ کہ ے سوالات "ی ے کو بچ  یصل ار کا ف ی ت یتے (Agency) اخ ہیں۔" د ہ  چ ا ب ن طہ اپ ق ر ن
ظ ا ن ان ن روع ب ا کر ش ت ی ہے۔ د  وہ اب 

ون کسی ان یروی کی ق ں لیے اس پ ی ہ ہا کر ن ور کسی کہ ر ت ی طاق ست ہ
ے  ا ایسا ن ہے، کہ لکہ  ہا مان لیے اس وہ ب ہے ر کہ  ون  اب کی

ات وہ اسے ی ب امعن ے ب ہے۔ لگی لگن  

وں ہ ے ان ک ن فرق ایسا ای ح  ض


ا وا و کی ن میرے ج ہ ں ذ ش می ق و ن ا۔ ہ وں گی ہ ے ان ا، ن ب کہ ہ "ج چ ئی ب  اس صرف اصول کو

ا لیے ت ن ہے ما ا ماں کے اس کہ  اپ ی ے ب ا ایسا ن ہے، کہ و  ک تب اصول وہ ت ی ت قرار ہ ا بر ت
ہے رہ ب  ک ج ار صاحبِ ت ی ت  اخ

منے ود سا و۔" موج س ہ ے ج لمح


ن  ی ر کی والد
ظ ا ن ٹی—ی

ئی ہ ادہ کو ی ش ز ز پرکش ی منے چ ئی—وہ سا ا اصول آ طہ ی اب م ض ت خ


و  ا ہ ات  ج

ہے۔  

ں ے می ھا، ن وچ وں "ایسا پ ہے؟" کی  

وں ہ ے ان احت ن کہ کی، وض ون ھی وہ "کی ب
ک


ی کی اس  ن در' اپ ھی 'ق ت


ی  ں۔" ہ ی ہ در کسی ن ی کو ق ن ان اپ چ ہ ے پ ان ن ، کے ب  اسے لیے

ش ا پرکش ن ن ا ب ت ہے۔ پڑ یرونی  اؤ ب ائے کے دب ج نی ب درو ۔ ان اب خ ت وں ان ہ ے ان ا، ن گی لیے کے اس "اور کہ ت خ پ



 (Maturity) 

تی درکار و ہے۔" ہ نی 
ہ اکہ ذ گی—ت ت خ پ




ہات  و ھا کو وج مج
س


ا  ۔ ج تی سکے ا ب ذ اکہ ج گی—ت ت خ پ



اگواری  ر اور ن ی اخ ت کو ت ا برداش ا کی  ج

۔ وں سکے ہ ے ان ا، ن ہ کہ یں "ی ز ی ک چ ں دن ای دا می ی ں پ ی ہ ں، ن ی وت ہ اور ہ ی ن ں ان ہ لد می ی ج از ا کی ب ی ج ہے۔" سکت وں  ہ  ان

ے بردار ن ا خ گی کہ کی ت خ پ



ز کو  ی ے ت ش کی کرن ا اکثر کوش ر الٹ تی اث ہے۔ دکھا ہ  احمت ی دا مز ی تی پ ہے۔ کر ھن  لج


دا ا ی تی پ ہے۔ کر  اور 

مو اسی ی روک کو ن ت ی ہے د م جسے 
ا ہ کھن ی ے د ہت ا ہیں۔ چ وں  ہ ے ان ا، ن ہ کہ ک "ی ب ای ی عج


ہے۔ سلسلہ  ی اگرکوئی  ک کڑ  ای

ام وٹ مق ے، پرٹ ائ و ج صان کا اس ت ق ہر ن ل طرف  ھی پ


ا  ات ہے۔" ج  

وں ہ ے ان ے ن مجھ


ک  ال ایسی ای و دی مث ہ ج انی صرف ن نی ج ا چ ہ ھی سی پ ت


لکہ  ی ب ن ی ات ف ہ کلی ھی ده ت ب


ھی۔  ت


ک  ے ای  کو بچ

مسلسل


اادب  ے ب ن ن کی بن ی لق تی کی ت ا ہے۔ ج ہ وہ  ان ہ روز ا ی ت ہے۔ سن کن  ا وہ لی کھت ی ہے د ے کہ  خ بڑ
ل ت


ے    ں لہج ات می ے ب  کرت

ہیں، ک  ات کی دوسرے ای تے ب ٹ ہیں کا اق کا لوگوں ان اور  ے مذ ات ہیں اڑ ن  لاف وہ سے ج ت ے اخ کھت


ہیں۔ ر وں  ہ ے ان  ن

ھا، وچ پ پ ال کے "آ ی ں خ ق سا کون می ن کے اس سب ہ ں ذ ش می ق وگا؟" ن  ہ



ہدایت ں،  ی ہ لکہ ن ۔ کی ماحول اس ب ت اف ق ے ث اد بچ ض محسوس کو ت


ے  ں کرن لا می وتے حساس کے ب ہیں۔ ہ ب  دروں ج کر کا ق  ذ

و و ت کن ہ ہ عمل پر ان لی ا ن ائے، کی و ج ی وہ ت اموش ہ سے خ ہ ی ج ی ت ذ ن ے کر اخ ہیں لیت یں کہ  در محض ق


ی  ش مائ ز کی اداکاری ن ی  چ

ی ق ی ہیں—حق ں۔  ی ہ  ن

ے مجھ


وا احساس  م کہ ہ
ں ایسی اکثر ہ ی در ے ق ش کی سکھان ے کوش ہیں کرت ں  ی ہ ن م ج

ے ہ ود ن ی خ ن ات اپ ں ذ مکمل می


گہ پر طور   ج

ں ی ہ وتی۔ دی ن م ہ
ے ہ ہرہ کا صبری ب ا ے کرتے مظ وئ ر ہ یتے لکچر پر صب ہیں۔ د م 

ود ہ ی خ ن ولت اپ ق کے سہ ات مطاب  گھڑ ب

ے ہیں لیت کن  ئی لی ا ہ کا سچ ہیں۔ کرتے مطالب م 
ارت ہ ہ کا حق مون ش ن ی ے پ ے کرت وئ ات کی احترام ہ ے ب ہیں۔ کرت وں  ہ ے ان  ن

وں صاف ظ ں لف ا، می ے کہ بچ دروں " احمت کی ق ں مز ی ہ اد' وہ کرتے، ن ض احمت کی 'ت ے مز ہیں۔" کرت  

گو ت گے گف ھی آ و بڑ ک ت ات اور ای ح ب ض


وئی۔ وا ہ ہ ہ عمل ی کطرف ں ی ی ہ ھا۔ ن وں ت ہ ے ان ا، ن ن کہ ی وں صرف "والد چ  کی ب

ما وون ش ں ن ی ہ لکہ کرتے، ن ے ب ھی بچ ب


ن  ی ما کی والد وون ش ے ن ہیں۔" کرت ں سوالات کے ان  می ہ
وں ان  ز ی ور پر چ  پر کرنے غ

ور ب مج


ے  ہیں کرت ن  م کا ج
ے ہ ھی ن ب

ک


ہ  ز ائ ں ج ی ہ ا ن ا۔ لی وت سس کا ان ہ ج ت


ماری  ی ہ ن ھ اپ سمج


لا کے  ے کو خ اب ب ق ا ن ہے۔ کرت  

جز کے ان لن ی چ



ں  می ہ
ی  رق یتے دعوت کی ت ہیں۔ د وں  ہ ے ان ا، ن ہ کہ ک "ی می ای ہ

ا ی ب رق ہے۔" سفر کا ت د اور  ای ی ش ہ  سے سب ی

کل ہے۔ حصہ مش کہ  ون ٹرول' لیے کے اس کی ں 'کن ی ہ لکہ ن ی' ب ز رورت کی 'عاج وتی ض ہے۔ ہ  

و ھ ج وں کچ ہ ے ان ا ن ھا کہ ب ت ں ج ور پر اس می ھا، کرنے غ ٹ ی و ب ک ت ی ای ال ہ ی ار خ ار ب ن ب ہ ں ذ ا می ت ہا۔ آ دار ر ' کو اق صب  'ن

(Install) ں ی ہ ا ن ا کی ا۔ ج ں سکت ی ہ ا پروان ان ھان ڑ ا چ ت ہے۔ پڑ ر دھیرے، دھیرے  حمل و صب ت


ھ۔ کے  دگی سات ن ارنے، ز  گز

ھانے سوال می اور اٹ ہ
ا ور ب کر و غ  سے۔" عمل کے ف

ی سے سب اور ت سچ ق ی ی حق ہ ھی: ی ت


ں اگر  ا می ت
اہ وں چ ے میرے کہ ہ صوص بچ مخ


دار  ں، اق ی ائ ن و اپ ے ت مجھ


ے   ات اس پہل  ب

ار لیے کے ی ا ت ون وگا ہ دار ان کہ ہ ی کو اق ن ات اپ در کے ذ مسلسل ان


ھنے پروان  ڑ  دوں۔ چ

محض


واعد ان  ں پر طور کے ق ی ہ و ن ں ج ا مسلط می لکہ کرت وں—ب دگی اس ہ ن ں جسے پر طور کے ز ے می  ود پہل ا خ ت ی وں۔ ج  ہ


	جب ہمارے اخلاقی معیار ہماری پہچان بن جائیں  

